I1II San Silvestre Paramesa Solidaria
(Domingo 22 de diciembre)

El Ayuntamiento de Santa Maria del Paramo informa de la realizacion de la "Ill San
Silvestre Paramesa Solidaria™ el proximo domingo 22 de diciembre cuya recaudacion
ird a favor de la Junta Local de la Asociacion Espafiola de Lucha contra el Cancer. A
continuacion se muestra el reglamento o informacion de la prueba:

1.- La San Silvestre de Santa Maria del Paramo es una carrera popular que se celebrara
el domingo 22 de Diciembre a partir de las 16:30 horas. El recorrido es urbano y tiene
una longitud para la categoria Absoluta de 2.350 metros, por lo que se realizaran 2
vueltas. (Ver recorrido: https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/recorrido-san-silvestre-
santa-maria-del-paramo-2024-194514466)

2.- Las categorias y distancias seran las que se especifican a continuacion:
16:30 H. Categoria Infantil-Cadete (Nacidos/as entre 2010 y 2013). (1050 metros)
16:40 H. Categoria Alevin (Nacidos/as en 2014 y 2015). (1050 metros)

16:50 H. Categoria Benjamin (Nacidos/as en 2016 y 2017). (700 metros)

17:00 H. Categoria Prebenjamin (Nacidos entre 2018 y 2019). (350 metros)

17:05 H. Categoria Chupetines (Nacidos en 2020, 2021 y 2022). (50 metros)

17:30 H. Categoria Absoluta (4.700 Kms)

3.- Lasaliday la llegada seré en la Plaza Mayor.
4.- Inscripciones Nifios/Corredores.

Las inscripciones podran realizarse presencialmente en las Oficinas Municipales (987
35 00 00) o en deportes@santamariadelparamo.es hasta las 14:00 del 20 de diciembre.
La cuota de inscripcion para la carrera es de 3 € que seran integramente para la
Asociacion Espafiola de Lucha contra el Céancer. En ningin caso se admitiran
inscripciones el dia de la prueba.

La cuantia de inscripcion se abonara en el momento de la recogida de dorsales. Los
dorsales podran recogerse el mismo dia de la prueba desde las 15:45 en la Plaza Mayor
hasta 30 minutos antes de la prueba.

5.- Al finalizar la carrera los participantes con dorsal tendrdn una CHOCOLATADA.

6.- Requisitos para la carrera. El dorsal deberd ir colocado con imperdibles en la parte
delantera de la camiseta.

7.- Habréa duchas y vestuarios disponibles en el Polideportivo Municipal.

8.- En caso de reclamacion o duda, se pedirda documento que acredite la edad del
participante.

9.- Todos los participantes lo hacen bajo su propia responsabilidad y al inscribirse en la
prueba, aceptan el presente reglamento, declaran no tener ninguna dolencia ni
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padecimiento que ponga en riesgo su salud y se responsabilizan de cualquier accidente
que pueda surgir durante su participacion en la misma, aunque la organizacion pondra
todos los medios a su alcance para que no ocurran.

10.- Todos los participantes, por el mero hecho de participar, daran por aceptado el
presente reglamento.

11.- Todas las pruebas tienen un espiritu participativo, sin obviar la competicion.
Esperemos que reine el juego limpio y la competicion.

12.- Todos los participantes al inscribirse en la prueba, lo hacen bajo su propia
responsabilidad y declaran no tener ninguna dolencia ni padecimiento que ponga en
riesgo su salud, aceptan el presente reglamento y se responsabilizan de cualquier
accidente que pueda surgir durante su participacion en la misma, aunque la organizacién
pondra todos los medios a su alcance para que no ocurran.

13.- Por el hecho de inscribirse se autoriza a que la organizacion haga uso publicitario
de fotos, videos y cualquier otro tipo de material audiovisual en el que pueda figurar,
aceptando igualmente la publicacion de los nombres en la clasificacion de la prueba, sin
esperar pago, compensacion o retribucion alguna por este concepto.

14.- Premios. Se entregaran trofeos para los tres primeros clasificados en categoria
absoluta masculina y femenina. También se entregard premio al mejor disfraz y se
sortearan regalos para los participantes.

15.- El recorridode la Il San Silvestre Paramesa Solidaria transcurre por la Plaza
Mayor, C/ Andres de Paz, C/ Los Tapiales, C/ Prado de Abajo, C/ La Huega, C/ Virgen
de la Guia, C/ Los Quifiones, C/ Carrolaguna, C/ La Carvilla, C/ Cervantes, C/ Alcalde
Saturnino Francisco Franco, Plaza de la Madera, Plaza del Cristo, C/ Andrés de Paz, C/
Benito Ledn y C/ Alcalde Saturnino Francisco Franco. Ademas, desde la 16:00 horas el
recorrido permanecera cerrado, por lo que los vehiculos no podran circular. Los vecinos
que vivan por dentro del recorrido tendran un punto de salida por la Calle San José.



